(A| | [ CJIOBHUK

CTOJIUK m
cimaiite
oepémo

Ha 3aKYCKYy
3aKkycka f
Bi3bMY
canat m

3 IIIHKOIO
IIAHKA [
3 CHpOM
cup m
«OumiB’e»
3 JocOCEeM
Ja0cOCh m
BIHETPET m
3 rpubamu
rpudn pl

tavolo
sedetevi
prendiamo

per I’antipasto
antipasto
prendo
insalata

con prosciutto
prosciutto

con formaggio
formaggio
insalata russa
con salmone
salmone
insalata di ortaggi cotti
con 1 funghi
funghi

MinHII pl
Ha Mépiie

Ha Jpyre
nepyHn pl
31 CMETAHOIO
cmerana f
BapeHuKH pl
3 BUIIHAMHU
BumHi pl
CONOIKUI
IUISIIIKA
CyX€ BHHO
MiHepaJbHa BOJIA
JECEPT

KaBa
mi3Hime

2. Scrivete il menu di Petro e di Nadia secondo il dialogo.

ITerpo

3. Collegate le frasi secondo il significato:

Hana

frittelle

per il primo

per il secondo
frittelle di patate
con la panna acida
panna acida
ravioli ucraini
con le amarene
amarene

dolce

bottiglia

vino secco
acqua minerale
dessert

caffe

piu tardi

Pecropan rorento «Onepa», Kuis

SIké BUHO cyn

OyTepopon «OmiB’ex»

oL1e 3 MIUHKOIO

MiHepalibHa 31 CMETAHOIO

TpUOHII oepemo?

oopt BOIM

TUTSIIITKA BOJIA

cayar BLTBHHIT?

Le#t cTOMMK BHHO

| ELEMENTI DI GRAMMATICA |

opatu prendere B3ITM  prendere
s 0epy s BI3bMY
TH Oepérr TH BI3bMEIII
BiH/BOHa Oepé BiH/BOHA Bi3bME
MU GepeéMo MU Bi3bMEMO
BU Oepére BU BI3bMETE
BOHH OEpyTh BOHH BI3bMYTh

Pecropan «Ily3ata xata», Oneca
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@ Leggete il menu.

MEHIO
3akycku HecepTn
Ocenenerns 3 UOYIEIO Mopo3uBo
Ixpa yopna ®pyKTOBHII canaT
Ixpa uepBoHa Topr «Hanoneon»
Xononeun CHpHHK B IIIOKOJIaJII 3 Kyparor

OBoueBe acopTi 3 IIMHKOIO Ta CUPOM
Canar «OmniB’e» 3 10cOCEM
Binerper 3 rpubamu

Ilepui cTpaBu

Cyn rpubHuii

Cyn oBoueBHit

Bopinn

3enenuit 60pin

BynbiioH 3 JTOKIIMHOIO Ta KYPKOIO
Consaka

Jpyri ctpaBu
®dine nococs

®ine TyH1A 3 61IMM COycOM Ta Oa3UITIKOM
dopens y TiCTI 3anedeHa 31 HIMUHATOM
Kauka rpuns 3 si061ykamu

Kypka rpuiib 3 yacCHUKOM

CBuHHMHA 3aMeueHa 3 KapTOILIeIO
Hanuuk 13 CBUHUHU

Iomy6mi

Bapenukwu 3 kapTomier 1 Cupom

I'apuipu

Kapromnnsne nrope

BingBapena kapToruist 3 Kporom

Kapromuis 3anedena 3 0eKkoHOM 1 HuOyIero
Puc 3 macnom ta oBouamu

I'peuka 3 macinom

Kapromus ¢pi

[Mupir 3 abpukocamu
MiuHIIl 13 CHPOM 1 CMETaHOIO

AJIKOT0JIbHI Hamoi
Buno 6ine cyxe
Buno yepBoHe cyxe
Buno uepBoHe cononke
[ITammanceke
Maprini

['opinka

Bicki

KoHubsxk

Jlixep

ITuBo «JIbBIBCEKEY

Be3ankoroJibHi Hamoi
Kaga Ecnpeco
Ecnpeco 6e3 kodeiny
AMepHKaHO

Kamyuino

T'nsace

Kasa 1io-BizeHcskn
Cik 10myqnuit

Cix momapaH4eBUH
MinepanbHa Boja

Cmaunoeo!

Ordinate il vostro pranzo. Utilizzate le frasi nel riquadro.

Ha 3akycky s Bi3bMy... (tAcc.) Ha rapHip 5 Bi3bMYy...
Ha necéprt s Bi3bMy...
I3 HamoiB s Bi3bMY...

Ha néprue 5 Bi3bMy ...
Ha npyre s Bi3bMY...
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@ 4. Ascoltate il dialogo tra Iryna e Dmytro e completate con le parole giuste.

IprHa nmpuroryBana (MM / mapir). Bin 3 (capom / abpukOcamu).
JIMuTpo 1€ ’ (uaif / KaBYy) 3 (uykpom / mumOHOM). IpriHa m’e
(uaii / xaBy). [Tupir (my>xe / HE TyXKe) CMaYHHH.

5. Ripetete il dialogo secondo I’esempio sostituendo le parole in corsivo con quelle riportate
accanto.

< o 6epémo?

e Ha 3aKyCKy s Bi3bMY 6ymepopoo 3 WUHKOI. ikpy uepBOHY / cripHe acopTi

< A T mo?

o S 6ymy Maunyi 3 iKpoio. BiHErpeT 3 rpubamu / canar «OumiB’e»
<& A o Ha népie?

e 5 - bopw 3i cmemdnor. OyJIbIOH 3 KYPKOIO / COJISIHKY

<O A s Ha népliue Bi3bMY epubHULl CYN. OBOYEBHIA CyI / OOpII

e A Ha apyre mo?.. S Bi3bMY OepyHu 3i cMemAHoio. dopéns / Kypya rpuib

O A s sapénuxu 3 euwnamu. A sike BUHO 6epéMo? BapEeHUKHU 3 CAPOM / IHAILTAK

® Moke Bi3bMEMO ILTALIKY 611020 GuHA? 4epBOHOTO BHHA

6. Natalia segue una dieta. Proponete a Natalia un menu adatto consultando il menu riportato
sopra.

[Mepra crpasa Tapaip

'

Jpyra ctpaBa Jleceépt

7. Leggete il testo.

Map’sHa — CTy,I[eHTI(a BOHA 3i JIbBOBa, ajic KHUBE y KI/ICBI Taus - noapyra Map san. BoHa TeX
CTYI[eHTKa i TEXK xuBe y Kuiesi. Bona i3 JIyranceka. B HEILTIO Map’siHa 6yna 3 Hoz[pyrom y muepu.
JliBadtn Tnu miny. Map’siHa 3 mifHKORO i chpom, a Tams 3 rpuGamu. Ilina 6y1a gyxe cMadna. Ha
necépt Tans 3amMOBWIIa CHPHHUK Yy IIOKONAi, a Map’siHa - MopO3uBO 3 BapeHHAM. [10TiMm Map’siHa
mAIa KaBy, a TaHs 4aii 3 JTMMOHOM Ta I[YKPOM.

Con un compagno di classe costruite il dialogo tra Mariana e Tania in pizzeria. Cosa hanno
ordinato?

ZAI i 5 colazione CHiAHOK CHimaTu ICTH Ha CHIZAHOK
pranzo 0011 o01maTn icti Ha 0011
cena BEUYEPSI BCUCPSITH iCTH Ha BEUEPIO
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| EJIEMEHTHU KVJIbTYPU

La cucina ucraina

La cucina ucraina ¢ caratterizzata dall’uso di molti ortaggi e verdure tra cui i piu importanti sono
patate, barbabietola, carota, prezzemolo, sedano, cetrioli, zucche, zucchine, cipolla, aglio e molti
altri.

Gli ucraini sono maestri nel preparare zuppe, minestre e brodi. Siccome il clima ¢ piuttosto freddo,
si preferisce mangiare i piatti caldi.

Borsch (bopmr)

Una zuppa di ortaggi e verdure, funghi, legumi, con la carne o senza,
dove I’ingrediente principale ¢ la barbabietola. Il borsch viene spesso
servito con la panna acida.

Il vasto uso di barbabietola ¢ una delle caratteristiche della cucina
ucraina: antipasti, insalate, zuppe, contorni, perfino il succo di
barbabietola, di un ortaggio ricco di sali minerali e vitamine con le
proprieta disintossicanti e depurative.

Zelenyy borsch (3esénumii 6opiir)

Una zuppa sempre di ortaggi e verdure con la carne, ma qui la
barbabietola viene sostituita con I’acetosa, un’erba dal sapore acido,
ricca di vitamina C e ferro. Zelenyy borsch viene servito con panna
acida e uovo sodo.

3eéHuii Gop

I varenyky (Bapénuku) sono uno dei piatti favoriti dagli ucraini. Sono dei fagottini a forma di
mezzaluna e vengono preparati con pasta non lievitata e farci menti sia salati (patate, ricotta, verze,
funghi, pesce) che dolci (ricotta dolce, ciliegie, amarene, mirtilli, lamponi, mele o fragole). I
varenyky possono essere paragonati ai ravioli italiani.

E’ un piatto talmente amato dagli ucraini da essere presente perfino nelle canzoni, favole e racconti
popolari.

Bapénnku Bapénuku 3 BUIIHAMH
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| BIPABU ESERCIZI

1. Trovate la parola ucraina.

Vino zuppa
Acqua ravioli
Birra succo
Pollo arrosto borsch
Panino carne
Pesce te
Caffe trota
Salame pane

KaBa — Gopéap — Yaii — puba — BUHO — Cyll — M’5icO — OopII — BOoAA —
BapEHUKHU — CiK — OyTepOpO] — MABO — KypKa IPHIIL — XJIi0 - KoBOaca

2. Quanti nomi di cibi trovate? Dividete le parole. Seguite la direzione della freccia.

L PULKAPTO
y OKABAXT
4 5 O P K Al A A
> Psyﬂalﬂ
7 MUKHMUBE B
o C30BMNO
10, tOPOMAA

3. Trovate la corrispondenza.

Ixkpa uepBOHa

Kasa Ecmpéco

Bapénunku 3 kapTomiero i cipom | ANTIPASTO \
MinepasibpHa Bona

«OmiB’€» 3 mococeM

[énci [ PRIMO |
Kypxka rpuib

[Manuik i3 CBUHUHU

Bop | SECONDO |

Cyn rpubHnit

[Tupir 3 abpuxkodcamu

Ocenézents 3 Gy ero | DOLCE |
Bynbiton

Binerpér 3 rpudamu

Consnka | BEVANDE |
CripHuk

MuuHIl 13 chpom
Cik momapaH4€Buit
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